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Demenz mit Lewy-Kdrperchen

m etwa 10 — 15 % aller Demenzpatienten
m Uber 100.000 Personen in Deutschland
m Uberlappung mit Alzheimer-Demenz und Parkinson-Krankheit

m Kernsymptome
Verminderung der geistigen Leistungsfahigkeit

= vor allem Verlangsamung, Schwierigkeiten bei der Planung
von Ablaufen und beim abstraktem Denken

Sinnestauschungen (Halluzinationen)
starke Schwankungen von Aufmerksamkeit und Wachheit
Bewegungsstorungen wie bei Parkinson-Krankheit
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Acta neuropath. (Berl.) 42, 127~ 134 {1978)

Acta
i€ Springer-Yerlag 1978

Lewy Bodies in Cerebral Cortex. Report of Three Cases*

Kenji Kosaka

Division of Neuwropathology, Psychiatric Research Institute of Tokyo, 2—1—8, Kamikitazawa, Setagaya-ku, Tokyo, Japan

Summary. The histochemical and structural properties
and the topographical distribution pattern of Lewy
bodies in the cerebral cortex as well as in the brain stem
and diencephalon were studied in three cases.

The Lewy bodies in the cerebral cortex were found

properties of Lewy bodies in between the cerebral
cortex and the diencephalon as well as the brain stem
have been noted.

This paper described three autopsied cases of
dementia in which Lewy bodies were found widely
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Unterschiede zwischen Parkinson-Demenz
und Demenz mit Lewy-Kérperchen

m Demenz mit Lewy-Kdrperchen:

Beginn der Demenz vor oder weniger als ein Jahr nach Beginn
der Parkinson-Symptome

m Parkinson-Demenz:

Beginn der Demenz mehr als ein Jahr nach Beginn der
Parkinson-Symptome
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Fortschreiten der a-Synukleinopathie
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Zhang Q ea (2015) Disease-modifying therapeutic
directions for Lewy-Body dementias
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Charakteristische Fridhsymptome der
Demenz mit Lewy-Kdérperchen

m Vvisuelle Halluzinationen

bei Mudigkeit oder schwacher
Beleuchtung

lebhaft, szenisch, detailliert

m auffallig starke Schwankungen von
Wachheit und Aufmerksamkeit

m REM-Schlafstérungen

sehr lebhafte, anhaltende
Traume

motorische Entaulierungen
m typischer Befund beim DaTscan
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Demenz mit Lewy-Kdérperchen:
Verwechslungsmadglichkeiten

m Alzheimer-Demenz
hohe Komorbiditat
m Vvaskulare Demenz

hoheres Alter bei Erkrankungsbeginn, vaskulare
Lasionen, (haufig) einseitiges Parkinson-Syndrom

m  Multisystematrophien (MSA)
Kortikobasale Degeneration (CBD)

m einseitig beginnendes Parkinson-Syndrom,
Myoklonien, ,alien limb*-Syndrom

Progressive supranukleare Blickparese (PSP)

m (meist vertikale) Blickparese, (meist)
Unwirksamkeit von Levodopa
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Kdrperliche Symptome ber der
Demenz mit Lewy-Kdérperchen

m Parkinson-Symptome
Amimie
Verlangsamung
Kleinschrittiger Gang
Steifigkeit der Bewegungen
Verminderung der Sprachproduktion
selten: Tremor

m Kreislaufregulationsstorungen

m  Medikamententberempfindlichkeit
Neuroleptika
Antiemetika (MCP!)
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Gefédhriiche Medikamente bei der
Demenz mit Lewy-Kdrperchen

m Neuroleptika
Medikamente gegen Halluzinationen (hohes EPMS-Risiko!)
m Benzodiazepine
m anticholinerg wirksame Medikamente
Antidepressiva als Schlafmittel (Amitriptylin, Trimipramin, ...)

Medikamente gegen Urininkontinenz, z.B. Trospiumchlorid

(Spasmex®)

zahlreiche internistische Medikamente
m  Anasthetika

m auch rezeptfreie Medikamente
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Behandlung der Demenz
mit Lewy-Kdrperchen

m nicht-medikamentds
Ergotherapie
Logotherapie
Krankengymnastik

m medikamentos

Acetylcholinesterasehemmer (Rivastigmin,
Donepezil, Galantamin)

Parkinson-Medikamente (Levodopa, Dopamin-
Agonisten)

Memantine
Vorsicht mit Neuroleptika!



" J
Therapiestudien ber der
Demenz mit Lewy-Kdrperchen

m  Milderung der Neurotransmitter-Stérung
RVT-101 (Phase 3-Studie in 2016)

m Verminderung von o-Synuklein
Forderung des Abbaus a-Synuklein
= Nilotinib (derzeit in Phase I)
Forderung der Elimination von a-Synuklein
m Monoklonale Ak gg. a-Synuklein (derzeit in Phase 1)
m Unterbrechung der Ausbreitung von a-Synuklein
Hemmung der Aggregation (tierexperiementelle Studien)
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